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Datenschutzerklärung 
 

Nachfolgend informieren wir Sie über die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten 
im Rahmen der Nutzung unseres Online-Angebots. 

 

Verantwortliche 

Anna Bruns 

Am Burgweiher 68 

53123 Bonn 

Telefon:  015156183670  

Mail:  fokusgestaltung@posteo.de 

 

Ansprechpartner 

Bei Fragen zum Datenschutz wenden Sie sich bitte an die vorstehend angegebenen 
Kontaktdaten. 

 

Speicherdauer 

Wir löschen Ihre personenbezogenen Daten grundsätzlich dann, wenn diese für die 
Zwecke, für die sie erhoben oder auf sonstige Weise verarbeitet wurden, nicht mehr 
notwendig sind. Falls wir Sie um Ihre Einwilligung gebeten und Sie diese erteilt haben, 
löschen wir Ihre personenbezogenen Daten, wenn Sie Ihre Einwilligung widerrufen und es 
an einer anderweitigen Rechtsgrundlage für die Verarbeitung fehlt. Wir löschen Ihre 
personenbezogenen Daten, wenn Sie Widerspruch gegen die Verarbeitung einlegen und 
keine vorrangigen berechtigten Gründe für die Verarbeitung vorliegen oder Sie 
Widerspruch gegen die Verarbeitung zum Zwecke der Direktwerbung oder eines damit in 
Verbindung stehenden Profiling einlegen. Ist eine Löschung nicht möglich, weil eine 
Verarbeitung noch zur Erfüllung einer rechtlichen Verpflichtung (gesetzliche 
Aufbewahrungsfristen etc.), der wir unterliegen, oder zur Geltendmachung, Ausübung 
oder Verteidigung von Rechtsansprüchen erforderlich ist, schränken wir die Verarbeitung 
Ihrer personenbezogenen Daten ein. Weitere Informationen zur Speicherdauer finden Sie 
auch in den nachfolgenden Passagen. 

 

Ihre Rechte 

mailto:fokusgestaltung@posteo.de
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Sie haben uns gegenüber folgende Rechte hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten:  

- Recht auf Auskunft  

- Recht auf Berichtigung 

- Recht auf Löschung  

- Recht auf Einschränkung der Verarbeitung  

- Recht auf Widerspruch gegen die Verarbeitung  

- Recht auf Datenübertragbarke 

Sie haben das Recht, aus Gründen, die sich aus Ihrer besonderen Situation ergeben, 
jederzeit gegen die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten, die aufgrund von 
Artikel 6 Abs. 1 lit. e oder f DS-GVO erfolgt, Widerspruch einzulegen; dies gilt auch 
für ein auf diese Bestimmungen gestütztes Profiling. Wir verarbeiten Ihre 
personenbezogenen Daten dann nicht mehr, es sei denn, wir können zwingende 
schutzwürdige Gründe für die Verarbeitung nachweisen, die Ihre Interessen, Rechte 
und Freiheiten überwiegen, oder die Verarbeitung dient der Geltendmachung, 
Ausübung oder Verteidigung von Rechtsansprüchen. Falls wir Ihre 
personenbezogenen Daten verarbeiten, um Direktwerbung zu betreiben, haben Sie 
das Recht, jederzeit Widerspruch gegen die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen 
Daten zum Zwecke derartiger Werbung einzulegen; dies gilt auch für das Profiling, 
soweit es mit solcher Direktwerbung in Verbindung steht. Wir werden Ihre 
personenbezogenen Daten dann nicht mehr für diese Zwecke verarbeiten. 

Sie haben das Recht, eine Einwilligung zur Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten 
jederzeit zu widerrufen, falls Sie uns eine solche Einwilligung erteilt haben. Durch den 
Widerruf der Einwilligung wird die Rechtmäßigkeit, der aufgrund der Einwilligung bis zum 
Widerruf erfolgten Verarbeitung nicht berührt.  

Sie haben das Recht, sich bei einer Aufsichtsbehörde über die Verarbeitung Ihrer 
personenbezogenen Daten durch uns zu beschweren. 

 

Bereitstellung Ihrer personenbezogenen Daten 

Die Bereitstellung Ihrer personenbezogenen Daten ist grundsätzlich weder gesetzlich 
noch vertraglich vorgeschrieben und nicht für einen Vertragsabschluss erforderlich. Sie 
sind grundsätzlich nicht verpflichtet, Ihre personenbezogenen Daten bereitzustellen. 
Soweit dies dennoch einmal der Fall sein sollte, weisen wir Sie bei Erhebung Ihrer 
personenbezogenen Daten gesondert darauf hin (beispielsweise durch Kennzeichnung 
der Pflichtfelder bei Eingabeformularen).  
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Die Nichtbereitstellung Ihrer personenbezogenen Daten hat regelmäßig zur Folge, dass 
wir Ihre personenbezogenen Daten nicht für einen der nachfolgend beschriebenen 
Zwecke verarbeiten und Sie ein mit der jeweiligen Verarbeitung zusammenhängendes 
Angebot nicht wahrnehmen können (Beispiel: Ohne Bereitstellung Ihrer E-Mail-Adresse 
erhalten Sie unseren Newsletter nicht). 

 

Webhosting 

Zum Webhosting setzen wir externe Dienste ein. Diese Dienste können Zugriff auf 
personenbezogene Daten haben, die im Rahmen der Nutzung unseres Online-Angebots 
verarbeitet werden. Weitere Informationen zu den eingesetzten Diensten, zum Umfang 
der Datenverarbeitung und zu den Technologien und Verfahren beim Einsatz der 
jeweiligen Dienste finden Sie in den weiterführenden Informationen über die von uns 
eingesetzten Dienste am Ende dieser Passage und unter den dort bereitgestellten Links. 

Wordpress Hosting 

Anbieter: Aut O’Mattic A8C Ireland Ltd, Irland. Die Aut O’Mattic A8C Ireland Ltd. ist eine 
Tochtergesellschaft der Automattic Inc., Vereinigte Staaten von Amerika.  

Website: https://wordpress.com/de/hosting/ 

Weitere Informationen & Datenschutz: https://automattic.com/de/privacy/ 

Garantie: EU-Standardvertragsklauseln. Eine Kopie der EU-Standardvertragsklauseln 
können Sie bei uns anfordern. 

 

Sicherheit 

Aus Sicherheitsgründen und zum Schutz der Übertragung Ihrer personenbezogenen 
Daten und anderer vertraulicher Inhalte setzen wir auf unserer Domain eine 
Verschlüsselung ein. Dies können Sie in der Browserzeile an der Zeichenfolge „https://“ 
und dem Schloss-Symbol erkennen. 

 

Kontaktaufnahme 

Falls Sie mit uns Kontakt aufnehmen, verarbeiten wir Ihre personenbezogenen Daten, um 
Ihre Kontaktaufnahme zu bearbeiten. 

Falls wir Sie um Ihre Einwilligung gebeten und Sie diese erteilt haben, ist die 
Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Art. 6 Abs. 1 lit. a DS-GVO. Falls wir Sie nicht um Ihre 
Einwilligung gebeten haben, ist die Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Art. 6 Abs. 1 lit. 
f DS-GVO. Unser berechtigtes Interesse ist dabei die Bearbeitung Ihrer Kontaktaufnahme. 

https://wordpress.com/de/hosting/
https://automattic.com/de/privacy/
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Falls die Verarbeitung zur Erfüllung eines Vertrags mit Ihnen oder zur Durchführung 
vorvertraglicher Maßnahmen aufgrund Ihrer Anfrage erforderlich ist, ist die 
Rechtsgrundlage für die Verarbeitung zudem Art. 6 Abs. 1 lit. b DS-GVO. Falls Sie uns 
Gesundheitsdaten mitteilen, ist die Rechtsgrundlage für die Verarbeitung zudem Art. 9 
Abs. 2 lit. h DS-GVO in Verbindung mit § 22 Abs. 1 Nr. 1 lit. b BDSG. 

Zur Bereitstellung und Pflege unserer E-Mail-Postfächer setzen wir externe Dienste ein. 
Diese Dienste können Zugriff auf personenbezogene Daten haben, die im Rahmen der 
Kontaktaufnahme mit uns verarbeitet werden. 

Weitere Informationen zu den eingesetzten Diensten, zum Umfang der Datenverarbeitung 
und zu den Technologien und Verfahren beim Einsatz der jeweiligen Dienste finden Sie in 
den weiterführenden Informationen über die von uns eingesetzten Dienste am Ende 
dieser Passage und unter den dort bereitgestellten Links. 

Posteo  

Anbieter: Posteo e.K.  

Website: https://posteo.de/de 

Weitere Informationen & Datenschutz: https://posteo.de/site/datenschutzerklaerung 

 

Zur Unterstützung der Abwicklung Ihrer Kontaktaufnahme nutzen wir Supportsysteme 
(Terminbuchungssysteme, Live Chats, Ticketsysteme bzw. Helpdesks etc.) und setzen 
dafür externe Dienste ein. Diese Dienste können Zugriff auf personenbezogene Daten 
haben, die im Rahmen der Kontaktaufnahme mit uns über ein Supportsystem verarbeitet 
werden. Weitere Informationen zu den eingesetzten Diensten, zum Umfang der 
Datenverarbeitung und zu den Technologien und Verfahren beim Einsatz der jeweiligen 
Dienste finden Sie nachfolgend in den weiterführenden Informationen über die von uns 
eingesetzten Dienste und unter den dort bereitgestellten Links: 

meetergo  

Anbieter: meetergo GmbH, Deutschland.  

Website: https://meetergo.com/ 

Weitere Informationen & Datenschutz: https://meetergo.com/datenschutz/ 

Icloud Kalender  

Anbieter: Im Europäischen Wirtschaftsraum (EWR), Großbritannien und der Schweiz 
werden Apple Dienste von der Apple Distribution International Ltd., Irland, angeboten. 
Die Apple Distribution International Ltd. ist eine Tochtergesellschaft der Apple Inc., 
Vereinigte Staaten von Amerika.  

https://posteo.de/de
https://posteo.de/site/datenschutzerklaerung
https://meetergo.com/
https://meetergo.com/datenschutz/
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Website: https://www.icloud.com/calendar 

Weitere Informationen & Datenschutz: https://www.apple.com/de/legal/privacy/de-ww/ 

Garantie: EU-Standardvertragsklauseln. Eine Kopie der EU-Standardvertragsklauseln 
können Sie bei uns anfordern. 

https://www.icloud.com/calendar
https://www.apple.com/de/legal/privacy/de-ww/

